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Hedeferim ve ihtiyacım olan desteği belirten bir plana sahip olma. 

Hakkımda alınan kararlara dahil olma. Kişisel irademin ve tercihlerimin 

bakımıma rehberlik etmesi. Hakkımda yazılanları bilme, görme ve anlama. 

Onay verme veya vermeme. Gelişmiş bir sağlık yönergesi hazırlamak için 

destek alma.
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