
SAYGI DUYAR
KORUR
VE TEŞVIK EDER.

Kişiyi demanslı olarak değil bir birey olarak 

görün. Hepimizin hoşlandığı ve 

hoşlanmadığı şeyler, kendi hayat 

hikayemiz  var, bu bize kim olduğumuz 

hakkında bir teşhisten daha fazlasını 

söyler.

HAKLARINI  GÖRÜN

Kendinizi  ve  başkalarını  eğitin.  Demansı 

anlamak sadece  teşhiş  ve semptomları 

tanıyabilmek değildir. Ancak  

damgalamayı azaltmak ve demansla 

yaşayan insanların ihtiyaçlarına, 

isteklerine ve tercihlerine nasıl saygı 

duyulacağını ve bunlara nasıl cevap 

verileceğini öğrenin.

HAKLARINI BILIN

Demans ve İnsan Hakları ve bunları nasıl 

etkileyebileceğiniz  ve savunabileceğiniz 

hakkında daha fazla bilgi edinin.  

Birleşmiş  Milletler  tarafından  onaylanan 

PANEL  İlkeleri,  İNSAN  HAKLARI  TEMELLİ 

BİR  YAKLAŞIMI uygulamaya koymak  ve 

demansla yaşayan insanlar için gerçek bir 

değişim sağlamak için bir çerçeve 

sunmaktadır.

HAKLARINI TANITIN

KATILIM HESAP VEREBİLİRLİK AYRIMCILIK YAPMAMA
 VE EŞİTLİK

GÜÇLENDİRME YASALLIK

PANEL ILKELERI 
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