DEMANSLA YASAYAN

INSANLARIN

INSAN HAKLARINI
GUVENCEYE ALMAK

HAKLARINI m

Demansli olarak degil, kisiyi bir birey
olarak gériin,. Hepimizin hoslandigi ve
hoslanmadigi seyler ile bize kim
oldugumuz hakkinda bir teshisten
daha fazlasini anlatan kendi hayat
hikayemiz vardir..

HAKLARINI m

Kendinizi ve baskalarini egitin.

HAKLARINI gy

Demans ve insan Haklari ve onlari

Demansi anlamak, yalnizca teshis ve nasil etkileyip savunabileceginiz
semptomlari tanimlayabilmekle ilgili hakkinda daha fazla bilgi edinin.
degildir. Ancak damgalamayi azaltmak Birlesmis Milletler tarafindan

ve bunama ile yasayan insanlarin
ihtiyaclarina, isteklerine ve

tercihlerine nasil saygi duyulacagini uygulamasi ve demans ile yasayan
ve bunlara nasil yanit verilecegini

bilmektir.
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KATILIM

GUGLENDIRME

onaylanan PANEL ilkeleri, INSAN
HAKLARI TEMELLI YAKLASIMIN

insanlar icin gercek bir degisim
saglamak icin bir cerceve saglar.

ES L

HESAP VEREBILIRLIK YASALLIK

i

DISLAMAMAK VE ESITLIK




DOGRU ANLAMAK!

DEMANSLA YASAYAN KiSILER IGIN INSAN HAKLARINA DAYALI BiR YAKLASIMIN
GUVENCEYE ALINMASI

Hafiza, distinme, problem ¢6zme, dil, davranis ve algi ile ilgili sorunlara neden olabilen, beyin

fonksiyonlarininilerleyici disUsine katkida bulunan cesitli nérolojik durumlar icin bir semsiye terim

olarak tanimlanabilir.

Demans her insani farkl sekilde etkileyecektir, acil servis gorevlisi olarak evinde, sokakta ve acil

serviste asgidaki durumlari yasayan demansla yasayan insanlarla kasrilasabilirsiniz:

Evde olsalar bile konumlarini tanimada zorluk

Zaman ve/veya yer oryantasyon bozuklugu

Tanidik yGzleri ve yerleri tanima ve adlarini ve
adreslerini hatirlamada zorluk

Neden yardima ihtiya¢ duyabileceklerini anlamada

—_——l.
LUVIIUN

Gulimseyin ve gbz temasini sirddrin

Kendinizi acil durum hizmetlerinin bir Gyesi olarak
tanitin

Sozel olmayan ipuclarini ve ifadeleri gézlemleyin

Onlara yardim etmek icin burada oldugunuzu
sdyleyin

Sakince konusun, sesinizi algaltin ve tehdit
etmeyin;

Kisa ve basit cimleler kullanin
“Evet” veya “Hayir” sorulari sorun

Her seferinde bir soru sorun ve yanit i¢in biraz

Gergegi yorumlamada guclik, halUsinasyon
gbrme; orada olmayan insanlari gérmek veya
insanlarin seslerini duymak

Belirtilerini agiklamada zorluk

Sorulari anlamada veya yanitlamada zorluk

Gerekirse ayni kelimeleri kullanarak soruyu
tekrarlamalisiniz

Sakin bir ortam saglayin, guraltiyd, kafa
karisikligini ve asiri uyarimi azaltin

Mutlaka gerekli olmadik¢a siren kullanmaktan
kacinin

Ajitasyonu tetikleyebilecegi ve yénelim
bozuklugunu kétullestirebilecegiicin
kisitlamalardan kaginin

Kisiyle yUzlesmekten kaginin

Kisinin gercekliginin demanstan etkilenebilecegini
anlayin, bunlari diizeltmeye calismayin
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